
Kenne deine Rechte. Gestalte. Vernetze dich. Stärke deine
Stimme.

WORICA ist ein europäisches Erwachsenenbildungsprojekt für Frauen zwischen 30 und 64 Jahren,
die ihr Wissen, ihr Selbstvertrauen und ihre Chancen in Arbeit und Alltag stärken möchten – mit
besonderem Schwerpunkt auf Frauen mit Migrationsgeschichte und Frauen, die zusätzliche
Hürden erleben. In Schweden, Frankreich, Italien, Spanien, Österreich und Griechenland schafft
WORICA frauenzentrierte Lernräume, in denen Geschlechtergleichstellung auf praktische
Informationen, kreativen Ausdruck und gegenseitige Unterstützung trifft.

Warum Collage-Kunst?
Collage bietet mehr als einen Weg, sich auszudrücken: Bilder, Farben, Worte, Materialien und
digitale Tools helfen Frauen, Ideen zu erkunden und Erfahrungen zu teilen – auch dann, wenn
Sprechen oder Schreiben schwerfällt. Du musst keine Künstlerin sein, und du entscheidest, was
privat bleibt und was öffentlich wird.

Drei Ergebnisse für Frauen in ganz Europa

1 Handbuch zur Geschlechtergleichstellung
Klare Informationen zu Rechten, Unterstützungsangeboten und Formen von Diskriminierung –
auf Basis von Forschung in sechs Ländern und im europäischen Kontext.

2 Lernprogramm „Collage-Kunst und Inklusion“
Ein partizipatives Programm, das Collage, visuelle Kompetenz, digitale Fähigkeiten und
Zusammenarbeit verbindet – Lernen im kreativen Prozess.

3 Women Empowerment Shows
Ausstellungen und Veranstaltungen, bei denen Frauen, die das möchten, ihre kreativen
Arbeiten, Gedanken und Stimmen teilen.

worica.eu
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Für wen ist WORICA?
Frauen zwischen 30 und 64 Jahren, mit besonderem Schwerpunkt auf Frauen mit
Migrationsgeschichte und Frauen mit weniger Chancen in Bildung, Gesellschaft oder Arbeitsmarkt.
Die Materialien richten sich auch an Erwachsenenbildner:innen, Trainer:innen, Frauen- und
Migrant:innenorganisationen, lokale Gruppen und Unterstützungsdienste.

So arbeitet WORICA

1

Wir forschen und
hören zu
Sechs Länderberichte und
ein internationaler
Vergleichsbericht.

2

Wir machen aus
Forschung praktische
Information
Das Handbuch zur
Geschlechtergleichstellung.

3

Wir lernen durch
Collage
Das Lernprogramm und
lokale Lernangebote.

4

Wir machen
Frauenstimmen
sichtbar
Geschichten, Filme und
die Women
Empowerment Shows.

Sechs Länder, sechs Partner
Schweden · Folkuniversitetet (Koordination) Spanien · Fractals Educación Artística
Frankreich · Brûlant·e·s Österreich · ÖJAB
Italien · CEIPES Griechenland · SOFFA – Social Fashion Factory

worica.eu
Berichte, Lernmaterialien, Geschichten und Neuigkeiten aus den
sechs Ländern – auf Englisch und in allen Partnersprachen.
Instagram @worica_eu · LinkedIn: WORICA
Kontakt: frontdesk@worica.eu

Frauenstimmen
“Obwohl wir aus verschiedenen Ländern
kommen, waren viele unserer Erfahrungen
als Frauen ähnlich. Ich habe mich
verstanden und unterstützt gefühlt.”
— Teilnehmerin in Schweden

“Es ist schön, sich unter
Freundinnen zu fühlen und zu
spüren, dass wir nicht allein sind.”
— Teilnehmerin in Italien

PROJEKTPARTNER

Von der Europäischen Union finanziert. Die geäußerten Ansichten und Meinungen entsprechen jedoch ausschließlich
denen des Autors bzw. der Autoren und spiegeln nicht zwingend die der Europäischen Union oder des Schwedischen
Rates für Hochschulbildung (UHR) wider. Weder die Europäische Union noch die Bewilligungsbehörde können dafür
verantwortlich gemacht werden. Projektnummer 2025-1-SE01-KA220-ADU-000350853
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