
Conoce tus derechos. Crea. Conecta. Fortalece tu voz.
WORICA es un proyecto europeo de educación de personas adultas dirigido a mujeres de 30 a
64 años que quieren fortalecer sus conocimientos, su confianza y sus oportunidades en el
trabajo y en la vida cotidiana, con especial atención a las mujeres de origen migrante y a las
mujeres que se enfrentan a barreras adicionales. En Suecia, Francia, Italia, España, Austria y
Grecia, WORICA crea espacios de aprendizaje centrados en las mujeres, donde la igualdad de
género se une a la información práctica, la expresión creativa y el apoyo mutuo.

¿Por qué el arte del collage?
El collage ofrece más de una forma de comunicar: imágenes, colores, palabras, materiales y
herramientas digitales ayudan a las mujeres a explorar ideas y compartir experiencias,
también cuando hablar o escribir resulta difícil. No necesitas ser artista, y tú decides qué
permanece privado y qué se hace público.

Tres resultados para las mujeres de toda Europa

1 Manual de igualdad de género
Información clara sobre derechos, servicios de apoyo y formas de discriminación, basada
en la investigación en seis países y en el contexto europeo.

2 Programa de aprendizaje «Arte del collage e inclusión»
Un programa participativo que combina collage, alfabetización visual, competencias
digitales y cooperación: aprender a través del proceso creativo.

3 Women Empowerment Shows
Exposiciones y eventos en los que las mujeres que así lo deciden comparten su trabajo
creativo, sus reflexiones y sus voces.

worica.eu
Asociación de cooperación Erasmus+ en educación de personas adultas · noviembre 2025 – mayo 2028



¿Para quién es WORICA?
Mujeres de 30 a 64 años, con especial atención a las mujeres de origen migrante y a las
mujeres con menos oportunidades educativas, sociales o laborales. Los recursos también
están pensados para educadoras y educadores de personas adultas, organizaciones de
mujeres y de personas migrantes, grupos comunitarios y servicios de apoyo.

Cómo trabaja WORICA

1

Investigamos y
escuchamos
Seis informes nacionales
y un informe
comparativo
internacional.

2

Convertimos la
investigación en
información
práctica
El Manual de igualdad de
género.

3

Aprendemos a
través del collage
El programa de
aprendizaje y las
sesiones locales.

4

Hacemos visibles
las voces de las
mujeres
Historias, películas y los
Women Empowerment
Shows.

Seis países, seis socios
Suecia · Folkuniversitetet (coordinador) España · Fractals Educación Artística
Francia · Brûlant·e·s Austria · ÖJAB
Italia · CEIPES Grecia · SOFFA – Social Fashion Factory

worica.eu
Informes, recursos de aprendizaje, historias y noticias de los seis
países, en inglés y en todas las lenguas de los socios.
Instagram @worica_eu · LinkedIn: WORICA
Contacto: frontdesk@worica.eu

Las voces de las mujeres
“Aunque venimos de países distintos,
muchas de nuestras experiencias como
mujeres eran parecidas. Me sentí
comprendida y apoyada.”
— Participante en Suecia

“Es bonito sentirse entre amigas y
sentir que no estamos solas.”
— Participante en Italia

SOCIOS DEL PROYECTO

Financiado por la Unión Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados solo comprometen a su(s) autor(es)
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