
Conosci i tuoi diritti. Crea. Connettiti. Rafforza la tua voce.
WORICA è un progetto europeo di educazione degli adulti rivolto alle donne tra i 30 e i 64
anni che vogliono rafforzare le proprie conoscenze, la fiducia in sé e le proprie opportunità
nel lavoro e nella vita quotidiana, con particolare attenzione alle donne con background
migratorio e alle donne che incontrano barriere aggiuntive. In Svezia, Francia, Italia, Spagna,
Austria e Grecia, WORICA crea spazi di apprendimento centrati sulle donne, dove la parità di
genere incontra informazioni pratiche, espressione creativa e sostegno reciproco.

Perché l’arte del collage?
Il collage offre più di un modo per comunicare: immagini, colori, parole, materiali e
strumenti digitali aiutano le donne a esplorare idee e condividere esperienze, anche quando
parlare o scrivere è difficile. Non devi essere un’artista, e sei tu a decidere cosa resta privato e
cosa diventa pubblico.

Tre risultati per le donne in tutta Europa

1 Manuale sulla parità di genere
Informazioni chiare su diritti, servizi di sostegno e forme di discriminazione, basate sulla
ricerca in sei paesi e sul contesto europeo.

2 Programma di apprendimento «Arte del collage e inclusione»
Un programma partecipativo che unisce collage, alfabetizzazione visiva, competenze
digitali e cooperazione: imparare attraverso il processo creativo.

3 Women Empowerment Shows
Mostre ed eventi in cui le donne che lo scelgono condividono i propri lavori creativi, le
proprie riflessioni e la propria voce.
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A chi si rivolge WORICA?
Alle donne tra i 30 e i 64 anni, con particolare attenzione alle donne con background
migratorio e alle donne con minori opportunità formative, sociali o lavorative. Le risorse
sono pensate anche per educatori ed educatrici degli adulti, organizzazioni di donne e di
persone migranti, gruppi di comunità e servizi di sostegno.

Come lavora WORICA

1

Facciamo ricerca e
ascoltiamo
Sei rapporti nazionali e
un rapporto comparativo
internazionale.

2

Trasformiamo la
ricerca in
informazioni
pratiche
Il Manuale sulla parità di
genere.

3

Impariamo
attraverso il collage
Il programma di
apprendimento e le
sessioni locali.

4

Rendiamo visibili le
voci delle donne
Storie, video e i Women
Empowerment Shows.

Sei paesi, sei partner
Svezia · Folkuniversitetet (coordinatore) Spagna · Fractals Educación Artística
Francia · Brûlant·e·s Austria · ÖJAB
Italia · CEIPES Grecia · SOFFA – Social Fashion Factory

worica.eu
Rapporti, risorse didattiche, storie e notizie dai sei paesi, in
inglese e in tutte le lingue dei partner.
Instagram @worica_eu · LinkedIn: WORICA
Contatti: frontdesk@worica.eu

Le voci delle donne
“Anche se veniamo da paesi diversi, molte
delle nostre esperienze come donne erano
simili. Mi sono sentita capita e sostenuta.”
— Partecipante in Svezia

“È bello sentirsi tra amiche e
sentire che non siamo sole.”
— Partecipante in Italia

PARTNER DEL PROGETTO
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