
Känn dina rättigheter. Skapa. Knyt kontakter. Stärk din
röst.

WORICA är ett europeiskt vuxenutbildningsprojekt för kvinnor i åldern 30–64 år som vill stärka
sina kunskaper, sitt självförtroende och sina möjligheter i arbetslivet och vardagen – med
särskilt fokus på kvinnor med migrationsbakgrund och kvinnor som möter extra hinder. I
Sverige, Frankrike, Italien, Spanien, Österrike och Grekland skapar WORICA kvinnocentrerade
lärmiljöer där jämställdhet kopplas till praktisk information, kreativt uttryck och ömsesidigt
stöd.

Varför collagekonst?
Collage ger fler sätt att uttrycka sig: bilder, färger, ord, material och digitala verktyg hjälper
kvinnor att utforska idéer och dela erfarenheter – även när det är svårt att tala eller skriva. Du
behöver inte vara konstnär, och du bestämmer själv vad som förblir privat och vad som blir
offentligt.

Tre resultat för kvinnor i hela Europa

1 Handbok för jämställdhet
Tydlig information om rättigheter, stödtjänster och former av diskriminering, byggd på
forskning i sex länder och det europeiska sammanhanget.

2 Lärprogrammet Collagekonst och inkludering
Ett deltagarstyrt program som kombinerar collage, visuell läskunnighet, digitala
färdigheter och samarbete – lärande genom den kreativa processen.

3 Women Empowerment Shows
Utställningar och evenemang där kvinnor som själva väljer det delar sina kreativa verk,
reflektioner och röster.

worica.eu
Erasmus+ samarbetspartnerskap inom vuxenutbildning · november 2025 – maj 2028



Vem riktar sig WORICA till?
Kvinnor i åldern 30–64 år, med särskilt fokus på kvinnor med migrationsbakgrund och kvinnor
med färre möjligheter inom utbildning, samhällsliv eller arbetsmarknad. Resurserna är också
utformade för vuxenutbildare, utbildare, kvinno- och migrantorganisationer, lokala grupper
och stödtjänster.

Så arbetar WORICA

1

Vi forskar och
lyssnar
Sex nationella rapporter
och en internationell
jämförande rapport.

2

Vi omvandlar
forskning till
praktisk
information
Handboken för
jämställdhet.

3

Vi lär genom
collage
Lärprogrammet och
lokala lärtillfällen.

4

Vi synliggör
kvinnors röster
Berättelser, filmer och
Women Empowerment
Shows.

Sex länder, sex partner
Sverige · Folkuniversitetet (koordinator) Spanien · Fractals Educación Artística
Frankrike · Brûlant·e·s Österrike · ÖJAB
Italien · CEIPES Grekland · SOFFA – Social Fashion Factory

worica.eu
Rapporter, lärresurser, berättelser och nyheter från de sex
länderna – på engelska och alla partnerspråk.
Instagram @worica_eu · LinkedIn: WORICA
Kontakt: frontdesk@worica.eu

Kvinnors röster
“Även om vi kommer från olika länder var
många av våra erfarenheter som kvinnor
lika. Jag kände mig förstådd och stöttad.”
— Deltagare i Sverige

“Det är skönt att känna sig bland
vänner och känna att vi inte är
ensamma.”
— Deltagare i Italien

PROJEKTPARTNER

Finansieras  av  Europeiska  unionen.  De  synpunkter  och  åsikter  som  uttrycks  är  endast  författarnas  och
överensstämmer  inte  nödvändigtvis  med  Europeiska  unionens  eller  Universitets-  och  högskolerådets  (UHR)
officiella ståndpunkt. Varken Europeiska unionen eller den beviljande myndigheten tar något ansvar för dessa.
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